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Всемирный день легочной 
артериальной гипертензии

Легочная артериальная гипертензия — 
это тяжелое прогрессирующее жизнеугро-
жающее заболевание. Одна из форм болез-
ни — ЛАГ (идиопатическая) — является 
редким заболеванием. 

Пройдите диагностику 
Симптомы заболевания неспеци-
фичны, поэтому болезнь можно 
не заметить. Это опасно!

Симптомы и проявления
Аномально высокое давление крови 
в легочных артериях 

Одышка, хроническая усталость, 
головокружение
От легких форм (при повседневной 
физической активности) — до серьез-
ных физических ограничений 

Отеки голеней 
и стоп 

Боль в груди, учащенный пульс, 
сердцебиение 
Нарушения работы сердца (правожелу-
дочковая недостаточность) 

Получите лечение 
Имеется симптоматическая терапия 
■Облегчает симптомы, тяжесть заболевания
■Помогает остановить прогрессирование, продле-
вает жизнь 
■Улучшает качество жизни 

Обратитесь к врачам 
■ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика 
Е. И. Чазова» (Москва) 

■2-е клиническое отделение (отдел легочной 
гипертензии и заболеваний сердца)  

ФГБУ «НМИЦ сердечно-сосудистой хирургии 
им. А. Н. Бакулева» (Москва) 

■НИКИ педиатрии и детской хирургии 
имени академика Ю. Е. Вельтищева 

■ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н. И. Пирогова (Москва) 

■ФГБУ НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
(Санкт-Петербург)  

■ФГБУ «НМИЦ имени академика Е. Н. Мешалкина» 
(Новосибирск)

Необходимо справедливое отношение 
к каждому — в каждом регионе России

Препараты дорогие, и пациенты ожидают 
включения заболевания в Программу 
высокозатратных нозологий, чтобы лече-
ние финансировалось федеральным 
бюджетом 

ЕСТЬ ВОПРОСЫ  
Каждый день пациенты сражаются с тяжелой и смертельно опасной болезнью. 
Они очень ждут перемен 

>1000
столько пациентов 
с легочной артериальной 
гипертензией в России

Обратитесь за помощью

Всероссийское общество редких 
(орфанных) заболеваний — союзник 
пациентов с ЛАГ

Телефон горячей линии
+ 7 (800) 201 06 01 (звонок бесплатный)
Понедельник — пятница (9.00–18.00) 

Информационный 
партнер 
redkoe.agentstvo@yandex.ru
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ВООЗ
Куратор проекта повышения 
информированности о редких 
(орфанных) заболеваниях

Фонд «Круг добра»
Финансирует терапию 
детей с ЛАГ


